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Nuestros guias Spa iran de la mano contigo en este recorrido.

Fl uso del circuito de hidroterapia es parte integral de tu experiencia NUUP Spa®.

Este circuito no tiene cargo extra durante el dfa de tu servicio.

El costo del acceso al circuito de hidroterapia es de $90 USD al dia, cuando no se cuente
con reservacion de masaje o tratamiento.

Nuestros horarios de operacién son todos los dfas de 8:00 am a 9:00 pm.

Te recomendamos llegar con al menos una hora y media de antelacion.

El uso de traje de bafio es indispensable en todas las dreas humedas.




LIVE THE NUUP SPA® EXPERIENCE

NO WORRIES
<22»>- Our Spa guides will take you by the hand on this tour.
& Using the hydrotherapy circuit is an integral part of the NUUP Spa® experience.

==>>- There is no extra charge for using this circuit on the day of your service.

<% The rate on other days is $90 USD, when a massage or treatment has not been reserved.

=> We are open daily from 8:00 am to 9:00 pm.

NO RUSH

=% We recommend you arrive at least one and a half hours in advance.

50 It is mandatory to use your bathing suit to obtain access

to the showers and sensations pools experience.

NUUP SPA®



FACIALS




ANTIENVEJECIMIENTO

EFECTO LIFTING

ESCULPE. REAFIRMA. TENSA.

90 minutos.

Tratamiento facial remodelante y reafirmante con efecto lifting inmediato. Antienvejecimiento con tres tipos

de colageno. Esculpe los contornos del rostro revelando una piel mas tersa e hidratada.

&= COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Masaje relajante de pies de 15 minutos (con cargo adicional).

ANTI-AGING WITH LIFTING EFFECT

SCULPT. TONE. TIGHTEN.

90 minutes.

This is a remodeling and toning facial treatment with an immediate lifting effect. Anti-aging with three types

of collagen. It sculpts the contours of your face, revealing a tighter and more hydrated face.

= RECOMMENDED UPGRADE:

Relaxing 15-minute foot massage (with additional charge).

Todos nuestros faciales incluyen masaje de manos y brazos.

All our facials include hand and arm massages.

NUUP SPA®




DIAMOND
PORQUE LO MERECES.

90 minutos.

El facial ideal para lucir espectacular en cualquier ocasion especial, consintiéndote con polvos de diamante
estructurados para embellecer el rostro y aportar un efecto matizado y luminoso.

Un resultado inmediato de piel aterciopelada.

= COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Parches de colageno para ojos (con cargo adicional).

PURIFICANTE

EL PRIMER PASO.

80 minutos.

La eleccion perfecta para preparar la piel. Facial enfocado en oxigenar y limpiar por medio de un innovador
producto de desintoxicaciéon enzimatica, eliminando cualquier particula ajena a la piel.

Recomendado como preparacion para otro facial que aporte los nutrientes necesarios. Facial con extracciones.

&= COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Masaje facial de 15 minutos con gemas refrescantes y calmantes (con cargo adicional).
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NUUP SPA®

DIAMOND
BECAUSE YOU DESERVE IT.

90 minutes.
This is an ideal facial for looking spectacular on that special occasion, pampering yourself with diamond powders

structured to make your face beautiful and give your skin a shining tone, with an immediate velvety effect.

& RECOMMENDED UPGRADE:

Collagen patches for your eyes (with additional charge).

PURIFYING

FIRST STEP.

80 minutes.

The perfect choice for preparing your skin. This is a facial focused on oxygenizing and cleaning by means
of an innovative enzymatic detox product that eliminates any foreign particles from the skin.

Recommended as preparation for another facial that contributes necessary nutrients. It is a facial with extractions.

&= RECOMMENDED UPGRADE:

15-minute facial massage with refreshing and calming gems (with additional charge).

Todos nuestros faciales incluyen masaje de manos y brazos.

All our facials include hand and arm massages.
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HIDRATANTE CON SUPERFOODS

BENEFICIOS DE LA TIERRA.

80 minutos.

Hidratacién proporcionada por altos activos contenidos en “superfoods”, a través de productos cosmetologicos

disefiados para dar luminosidad e hidratacion a todo tipo de piel con activos energizantes y desintoxicantes.

——= COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Masaje de pies y piernas de 15 minutos (con cargo adicional).

HYDRATING WITH SUPERFOODS

BENEFITS OF THE EARTH.

80 minutes.

Hydration provided by the highly active ingredients in “superfoods”, using cosmetic products to give brightness

and hydration to every type of skin with energizing and detoxifying active ingredients.

——= RECOMMENDED UPGRADE:

15-minute foot and leg massage (with additional charge).

Todos nuestros faciales incluyen masaje de manos y brazos.

All our facials include hand and arm massages.
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80 minutos.
Facial especializado para pieles que requieren mayor delicadeza y atencién. Productos con ingredientes
botanicos seleccionados para atender las necesidades requeridas en pieles sensibles, reactivas o rosaceas.

Masaje calmante con esferas frias.

SENSITIVE SKIN

80 minutes.

Todos nuestros faciales incluyen masaje de manos y brazos.

18




ANTI-PIGMENTO CON VITAMINA C

90 minutos.
;Falta de vitalidad, con pigmentacién en la piel? Este exquisito facial es el ideal para atender estos sintomas
en el rostro. Poderosos productos antioxidantes ayudaran a inhibir efectos de pigmentacion no deseados,

incrementando la produccion de colageno.

&= COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Masaje de cuero cabelludo de 15 minutos (con cargo adicional).

PARA CABALLEROS

50 minutos.
Limpieza profunda a la medida. Facial que brinda mayor atencion a la aportacion de colageno e hidratacion,

atendiendo principalmente la zona de rasurado. Facial fresco y revitalizante.

&= COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Masaje de cuero cabelludo de 15 minutos (con cargo adicional).

ANTI-BRILLO

60 minutos.
Facial matificante que ayuda a combatir efectos de brillo y grasa en el rostro.

Nutritivo y profundo tratamiento desintoxicante.

&= COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Reflexologia en pies de 15 minutos (con cargo adicional).

Todos nuestros faciales incluyen masaje de manos y brazos.
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NUUP SPA®

ANTI-PIGMENTATION WITH VITAMIN C

90 minutes.
Lack of vitality, with pigmentation in the skin? This exquisite facial is ideal for taking care of those symptoms
on your face. Powerful antioxidant products will help prevent the unwanted effects of pigmentation, increasing

the production of collagen.

&= RECOMMENDED UPGRADE:

15-minute scalp massage (with additional charge).

GENTLEMEN'S

50 minutes.
Customized deep cleansing. A facial that pays special attention to offering collagen and hydration, focusing

mainly on the shaving area. A cool, refreshing facial.

&= RECOMMENDED UPGRADE:

15-minute scalp massage (with additional charge).

ANTI-BLEMISH

60 minutes.
Facial offering a matt shade that helps to combat the effects of shine and grease on the face.

A nutritious and deep detoxifying treatment.

- RECOMMENDED UPGRADE:

15-minute foot reflexology (with additional charge).

All our facials include hand and arm massages.
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MASSAGES




NUUP SPA®

L )
UN RELAJANTE DESPERTAR A RELAXING WAKE UP
SERVICIO DISPONIBLE SOLO DE 8:00 AM A 11:00 AM. SERVICE ONLY AVAILABLE FROM 8:00 AMTO 11:00 AM.
60 minutos. 60 minutes.
Nada como iniciar el dia con una deliciosa sesién de masaje terapéutico, acompafiado de un energético jugo verde. There is nothing like starting the day with a delicious therapeutic massage, accompanied by an energetic green juice.
&= COMPLEMENTO RECOMENDADO: &=~ RECOMMENDED UPGRADE:
Mascarilla capilar (con cargo adicional). Capillary mask (with additional charge).
SUECO SWEDISH
LA TENSION SE QUEDA ATRAS. LEAVE TENSION BEHIND.
50 minutos / 80 minutos. 50 minutes / 80 minutes.
Deja que tu cuerpo viva esta sensacién de alivio por medio del trabajo de nuestras manos expertas Let your body experience this sensation of relief through the work of expert hands that focus on every detail
enfocandose en cada zona de tension a detalle. Aplicacién de técnica de masaje sueco con presion firme. of each tension zone. The Swedish massage technique is used, applying firm pressure.
Una buena opcién como primera experiencia de masaje. A good option for your first massage experience.
&= COMPLEMENTO RECOMENDADO: &= RECOMMENDED UPGRADE:
Mascarilla capilar (con cargo adicional). Capillary mask (with additional charge).

24 28




A MAYOR ESFUERZO, MAYOR PRESION.

50 minutos / 80 minutos.

Masaje con presion fuerte para aquellos que gustan de terapias con mayor alcance.

Ayuda a liberar el estrés muscular por medio de puntos de presion digital. Elige la sesién de 80 minutos,

en caso de desear estiramientos.

COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Aplicacion de gel descontracturante (con cargo adicional).

LA SABIDURIA ORIENTAL.

50 minutos.
Digitopresién aplicada en palmas de las manos y plantas de los pies para ayudar a equilibrar el funcionamiento

del organismo, dar vitalidad y mayor energia. Terapia milenaria que trabaja los meridianos en zonas localizadas.

COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Masaje de cuero cabelludo de 15 minutos (con cargo adicional).
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DEEP TISSUE
MORE PRESSURE THROUGH MORE EFFORT.

50 minutes / 80 minutes.

For those who prefer further reaching therapies, with strong pressure. A massage that helps to release muscular

stress through digital pressure points. Choose an 80-minute session if you want to have stretching.

&= Recommended upgrade:

Application of contracture relieving gel (with additional charge).

REFLEXOLOGY
ORIENTAL WISDOM.

50 minutes.

This consists of digital pressure applied to the hands and soles of the feet to help balance the organism;

offering vitality and more energy. An ancient therapy that works on the meridians in specific zones.

- Recommended upgrade:

15-minute scalp massage (with additional charge).




LA MARAVILLA DEL SER.

50 minutos.

Masaje relajante adaptado a las necesidades del cuerpo durante esta hermosa etapa.

Terapia aplicada con aceites formulados especialmente para el cuidado de ambos.

Masaje apto Unicamente a partir del tercer mes en adelante.

PRENATAL
THE WONDER OF LIFE.

50 minutes.
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NUUP SPA®

PIEDRAS CALIENTES

EQUILIBRIO FiSICO Y ENERGETICO.

80 minutos.
Experiencia armonica entre manos y piedras de rio trabajando juntos. Terapia que por medio del calor ayuda - = . .
a disminuir tension y trabajar de mejor manera las contracturas. " . - ’ - . - . - . - . . . .
L] L] . - L]
&= COMPLEMENTO RECOMEDADO: . = "B B I I I I I B B B B B B B
- - - - L] ® v » L
Masaje de cuero cabelludo de 15 minutos (con cargo adicional). 2 5 = 5 B 5 B B P B E P P R = - = =
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HOT STONES

PHYSICAL AND ENERGETIC BALANCE.

80 minutes.
Experience harmony through hands and river stones working together. A therapy using heat that helps

to decrease tension and improve the work on contractures.

&= RECOMMENDED UPGRADE:

15-minute scalp massage (with additional charge).
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HERENCIA ANCESTRAL.

50 minutos / 80 minutos.

Masaje recomendado para atender zonas con mayor molestia, mediante la aplicacion de “cataplasmas herbales”
que, por medio de los beneficios de la herbolaria y el calor, ayudaran a minorizar el malestar.

Sesion de masaje con presion suave.

COMPLEMENTO RECOMENDADO: Mascarilla de nutricion capilar (con cargo adicional).

MASSAGE WITH “"POULTICES"
AN ANCIENT HERITAGE.

50 minutes / 80 minutes.
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RENOVACION NUUP SPA®

CONEXION COSMICA.

60 minutos / 90 minutos.

Sumérgete en esta experiencia con la relajante aplicaciéon de una variedad de manipulaciones durante el
masaje, tales como shiatsu, reflexologfa, lomi-lomi, sueca y estiramientos; todos aplicados para disminuir zonas

de tension, acompafiados de una descongestiva terapia de compresas herbales que hidrataran y nutriran la piel.

=" COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Mascarilla de nutricion capilar (con cargo adicional).

NUUP SPA® RENEWAL

COSMIC CONNECTION.

60 minutes / 90 minutes.

Dive into this experience and enjoy the relaxing application of a variety of massage styles, such as shiatsu,
reflexology, lomi lomi, Swedish and stretching; all are applied to reduce tension zones and are accompanied

by a decongestive therapy that uses herbal compresses to hydrate and nourish your skin.

&=~ Recommended upgrade:

Capillary nutrition mask (with additional charge).
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BODY TREATMENTS




LIMPIEZA REVITALIZANTE.

40 minutos.

Tratamiento que trabaja la piel corporal por medio de movimientos aleatorios ayudando a la circulacion.

Exfoliacion con cristales salinos impregnados con las propiedades y exquisita esencia de flor “Frangipani”

o “Lime and Ginger".

COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Mascarilla de nutricién capilar (con cargo adicional).

BODY EXFOLIATION
REJUVENATING CLEANSING.

40 minutes.

A treatment that works the body’s skin through random movements to help circulation. Exfoliation with salt

crystals impregnated with the properties and exquisite essence of the “Frangipani” flower or “Lime and Ginger”.

RECOMMENDED UPGRADE:

Capillary nutrition mask (with additional charge).

Todos los tratamientos inician con una exfoliacién corporal e incluyen masaje en cuello y créneo.
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ADIOS A LAS TOXINAS.

80 minutos.
Envoltura corporal con fango blanco que por sus propiedades desintoxicantes ayuda a nutrir la piel y a eliminar

toxinas. Iniciamos con exfoliacion corporal para eliminar células muertas, seguido de la aplicacién de fango

y un relajante masaje de cuero cabelludo.

COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Exfoliacién facial (con cargo adicional).

DETOXIFYING MUD
SAY GOODBYE TO TOXINS.

80 minutes.

A body wrap with white mud that helps nourish the skin and eliminate toxins through its detoxifying

properties. We begin with a body exfoliation that eliminates dead cells, followed by the mud wrap,

and a relaxing scalp massage.

RECOMMENDED UPGRADE:

Facial exfoliation (with additional charge).

Todos los tratamientos inician con una exfoliacién corporal e incluyen masaje en cuello y créneo.

All treatments begin with a body exfoliation and include a neck and head massage.
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NUUP SPA®

DESPUES DEL SOL
REHIDRATANTE Y CALMANTE.

80 minutos.

;Piel daflada por el sol? Este tratamiento calmante es la solucién. Cel corporal elaborado con extractos
de Tepezcohuite (planta mexicana), es aplicado por todo el cuerpo para dar alivio y sensacion de frescura,

ayudar a desinflamar y a regenerar la piel dafiada.

&= COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Masaje de pies de 15 minutos (con cargo adicional).

Todos los tratamientos inician con una exfoliacién corporal e incluyen masaje en cuello y créneo.

All treatments begin with a body exfoliation and include a neck and head massage.
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AFTER SUN

CALMING AND REHYDRATING.

80 minutes.

Skin damaged by the sun? This calming treatment is the solution. A body gel made with Tepezcohuite

(a Mexican plant) extracts, it is applied all over the body to offer relief and a sensation of coolness, helping

to sooth and regenerate the damaged skin.

RECOMMENDED UPGRADE:

15-minute foot massage (with additional charge).

Todos los tratamientos inician con una exfoliacién corporal e incluyen masaje en cuello y créneo.

All treatments begin with a body exfoliation and include a neck and head massage.
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JOURNEYS




130 minutos.
Tiempo destinado para consentirte iniciando con un tratamiento de exfoliacion de espalda, seguido

de un relajante masaje con balsamo de citricos y aplicacion de mascarilla facial hidratante.

COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Reflexologia en pies de 15 minutos (con cargo adicional).

90 minutos.

Masaje relajante en pareja con balsamo de citricos y sesion de ritual descongestivo de rostro con gemas de marmol.

COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Copas de vino espumoso y amenidad de fresas con chocolate (con cargo adicional).

110 minutos.
Tratamiento de tina con masaje de digitopresion de craneo, hombros y cuello, seguido de un masaje de pindas

herbales con fango. Amenidad de plato de frutas y copa de vino espumoso.

COMPLEMENTO RECOMENDADO:

Masaje facial de 15 minutos con gemas refrescantes y calmantes (con cargo adicional).

Servicios no validos con promociones, descuentos u otros beneficios.
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MY MOMENT

130 minutes.
A time for pampering yourself, beginning with a back-exfoliation treatment, followed by a relaxing massage with

a citric balm and the application of a hydrating facial mask.

Recommended upgrade:

15-minute foot reflexology (with additional charge).

LIKE FRIDA AND DIEGO

90 minutes.
Relaxing massage for couples with a citric balm and a ritual decongestive session for the face with marble gems.

Recommended upgrade:

Glasses of sparkling white wine and an amenity of chocolate covered strawberries

(with additional charge).

IT TASTES BETTER TOGETHER

110 minutes.
Bathtub treatment with a finger pressure head, shoulders and neck massage, followed by a pinda herbal massage

with mud. An amenity of a plate of fruits with a glass of sparkling white wine.

Recommended upgrade:

15-minute facial massage with refreshing and calming gems

- Servicios no validos con promociones, descuentos u otros beneficios. (with additional charge).

Services not valid with promotions, discounts or other benefits.
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RITUAL FOR BRIDES




-

El dia tan sofiado y esperado ha llegado.

Nuestra Suite de Novias estd lista para recibirte y prepararte, -
compartiendo estos momentos con tus damas y familia.
Tenemos varias opciones para consentirte. Por favor consulta :

el reglamento y gufa para su uso.

NUUP SPA®

TODO LISTO

SERVICIOS EL DIiA PREVIO A LA BODA

Prueba de peinado 75 minutos
Prueba de maquillaje 90 minutos
Manicure 60 minutos
Pedicure 75 minutos

SERVICIOS EL DIiA DEL EVENTO

Peinado 60 minutos
Maquillaje 90 minutos
Reflexologia manos y pies 15 minutos

5 horas de uso de Suite de Novias

EVERYTHING'S READY

SERVICES ON DAY BEFORE WEDDING

Hairstyle rehearsal 75 minutes
Make-up rehearsal 90 minutes
Manicure 60 minutes
Pedicure 75 minutes

SERVICES ON DAY OF EVENT

Hairstyle 60 minutes
Make up 90 minutes

Servici ilid i ;
Hand and feet reflexology 15 minutes RS e S

descuentos u otros beneficios.
5 hours use of Bridal Suite Services not valid with promotions,

discounts or other benefits.
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iMI DIiA!

SERVICIOS EL DIA PREVIO A LA BODA

Prueba de peinado 75 minutos
Prueba de magquillaje 90 minutos
Manicure para la novia 60 minutos
Pedicure para la novia 75 minutos
2 manicure extra 60 minutos
2 pedicure extra 75 minutos

Botella de vino blanco

2 platos de fresas con chocolate (6 piezas cada uno)

SERVICIOS EL DiA DEL EVENTO
Peinado 60 minutos
Maquillaje 90 minutos
Botella de vino blanco

Tabla de quesos

5 horas de uso de Suite de Novias
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MY DAY!

SERVICES ON DAY BEFORE WEDDING
Hairstyle rehearsal 75 minutes
Make-up rehearsal 90 minutes
Manicure for bride 60 minutes
Pedicure for bride 75 minutes

2 manicures extra 60 minutes

2 pedicures extra 75 minutes

Bottle of white wine

2 plates of chocolate covered strawberries (6 pieces each)

SERVICES ON DAY OF EVENT
Hairstyle 60 minutes
Make-up 90 minutes
Bottle of white wine

Cheese board

5 hours use of Bridal Suite

NUUP SPA®

Servicios no validos con promociones, descuentos u otros beneficios.

Services not valid with promotions, discounts or other benefits.
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NUESTRO MOMENTO
SERVICIOS DOS DIiAS

PREVIOS AL EVENTO.

Masaje Relajante en pareja 90 minutos

Exfoliacion Corporal

Frangipani en pareja -

Copa de vino espumoso 4

Fresas con chocolate.

SERVICIO EL DIA PREVIO AL EVENTO.

Prueba de peinado 75 minutos
Prueba de maquillaje 90 minutos
Manicure para la novia 60 minutos
Pedicure para la novia 75 minutos

SERVICIOS EL DIA DEL EVENTO
Peinado 60 minutos
Maquillaje 90 minutos

5 horas de uso de Suite de Novias
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OUR MOMENT

SERVICES TWO DAYS BEFORE THE EVENT

Couple’s relaxing massage 90 minutes
Couple’s Frangipani body exfoliation
Glass of sparkling white wine

Chocolate covered strawberries

SERVICES ON DAY BEFORE EVENT

Hairstyle rehearsal 75 minutes
Make-up rehearsal 90 minutes
Manicure for bride 60 minutes
Pedicure for bride 75 minutes

SERVICES ON DAY OF EVENT
Hairstyle 60 minutes
Make-up 90 minutes

5 hours use of Bridal Suite

NUUP SPA®

Favor de consultar nuestro reglamento de uso de Suite de Novias.

Reservacién con un mes de antelacién. Sujeto a disponibilidad.

Servicios no validos con promociones, descuentos u otros beneficios.

Please consult our rules on use of the Bridal Suite.

Reservation must be made one month in advance. Subject to availability.

Services not valid with promotions, discounts or other benefits.
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N U U P B E A U TY

NUUP BEAUTY




Manicure express
Pedicure express
Cambio de esmalte
Manicure Spa

Pedicure Spa

Manicure con gel
Manicure spa con gel
Pedicure con gel
Pedicure spa con gel
Esmaltado en gel

Retiro de esmalte en gel

Ceja (no relleno de ceja)
Bigote, barba o mejillas
Pierna completa

Media pierna

Axila

Espalda

Linea de bikini

(no brasilefio)

Brazo completo

Medio brazo

30 minutos
30 minutos
20 minutos
60 minutos

75 minutos

60 minutos
65 minutos
75 minutos
80 minutos
20 minutos

20 minutos

30 minutos
15 minutos
35 minutos
25 minutos
20 minutos

40 minutos

30 minutos
25 minutos

15 minutos

62

Corte para dama

Corte para caballero

Lavado y secado

Lavado + secado + planchado
Planchado (cabello limpio y seco)
Lavado + tratamiento capilar + secado
Trenza francesa

Trenza individual

Peinado en chongo

(cabello limpio y seco)

PARA NOVIAS

Prueba de peinado

(cabello limpio y seco)

Peinado (cabello limpio y seco)
Prueba de maquillaje
Maquillaje

Pestafna postiza

50 minutos
40 minutos
60 minutos
80 minutos
40 minutos
80 minutos
30 minutos
20 minutos

30 minutos

75 minutos
60 minutos
90 minutos
90 minutos

20 minutos

Servicios no validos con promociones,

descuentos u otros beneficios.




NAILS HAIR

GEL COLOR

SPECIAL MOMENTS
FOR BRIDES

WAXING
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RESERVACIONES
Extension: 4252

Correo electronico: spa@adh.com

HORARIO Y UBICACION

NUUP Spa® esta en el corazon de Atelier, en el edificio 3, nivel 3.

Nuestro horario de atencién es de 8:00 am a 9:00 pm, todos los dias.

Te recomendamos programarte para llegar una hora y media antes de tu cita,

para disfrutar sin prisa de todas las instalaciones.

PRECIOS

Precios en dolares americanos con VA incluido.

Cargo aplicado en moneda nacional al tipo de cambio fiscal vigente el dia del servicio.
15% de cargo por servicio sera agregado a la cuenta final.

Propinas a discrecion del cliente.
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VESTIMENTA Y PERTENENCIAS
Este tiempo esta destinado a tu relajacion. Por eso deseamos que tengas una experiencia libre de preocupaciones.
Te recomendamos dejar en tu habitacion objetos de valor y traer tu traje de bafio

(es indispensable para vivir la experiencia en el circuito de hidroterapia).

ACCESO A NUESTRAS INSTALACIONES

A partir de 18 afios en adelante.

Acceso a las instalaciones del Spa sin costo adicional Unicamente durante el dia del servicio spa contratado
(no incluido en los servicios de salén de belleza).

Cargo por acceso al circuito de hidroterapia es de $90 USD por dia.

NOTIFICACION DE ESTADO DE SALUD

Nuestros servicios estan enfocados a la relajacion.

Por tu bienestar, es necesario sefializar y describir en el cuestionario médico que se entrega al inicio de cada
servicio, cualquier cuestion médica, alergia o herida que debamos considerar durante tu tratamiento.

Es vital para nosotros su notificacién oportuna.
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RESERVATIONS
Extension: 4252

E-mail: spa@adh.com

OPENING HOURS AND LOCATION

NUUP Spa® is in the heart of Atelier, in building 3, level 3.

We are open to guests from 8:00 am to 9:00 pm, daily.

We recommend you plan to arrive an hour and a half before your appointment

in order to enjoy all our facilities without rushing.

PRICES

Prices in US dollars with VAT included.

Prices are applied in US dollars using the official exchange rate on day of the service.
A service charge of 15% will be added to the final bill.

Gratuities are at client’s discretion.
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CLOTHING AND BELONGINGS
You are here to relax. That is why we want you to have a worry-free experience. We recommend you leave
any valuables in your room safety deposit box, and bring your bathing suit

(it is required for enjoying the hydrotherapy circuit experience).

ACCESS TO OUR FACILITIES

For guests 18 years of age and over.

Access to spa facilities at no extra cost only on day of contracted spa service
(not included in beauty salon services).

Charge for access to the hydrotherapy circuit is $90 USD.

ADVISING US ON YOUR STATE OF HEALTH

Our services are focused on relaxation.

In the interests of your well-being, you need to advise us in the medical questionnaire we give you at the start
of each service about any medical condition, allergy or injury we should take into consideration

during your treatment. It is vital that we should be advised in advance.
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