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N U U P  S P A ®

Achieve well-being in NUUP Spa® by experiencing the harmony between your inner self and the energy 
of the universe. Inspired by the Mayan belief that everything in nature has a cosmic connection, its integral 
massage and treatment menu has been carefully designed to relax your body, calm your mind and nourish 
your spirit, awakening all your senses and thus achieving a sense of fulfillment.

To help you enjoy this sensorial journey, choose from our select hydrotherapy circuit, comprising sauna, relaxing 
pressurized water jets, a high-pressure waterfall, aromatic steam room, cold-water tank, hot-water jacuzzi, 
essence shower, cold mist shower, chromotherapy, ice fountain and sensations pools.

Disconnect yourself from your daily routine and connect with your senses in NUUP Spa®. 
Pamper yourself and experience total rejuvenation.

Alcanza el bienestar experimentando la armonía entre tu ser interior y la energía del universo en NUUP Spa®. 

Inspirado en la creencia de los mayas de que toda la naturaleza mantiene una conexión cósmica, 

su menú de masajes y tratamientos integrales ha sido cuidadosamente diseñado para que relajes el cuerpo, 

serenes la mente y alimentes el espíritu, despertando todos tus sentidos y logrando así una sensación de plenitud. 

Para ayudar en esa travesía sensorial disfruta de nuestro selecto circuito de hidroterapia, integrado por sauna, 

relajantes chorros de agua a presión, cascada de alta presión, cuarto de vapor aromático, poza de inmersión 

de agua fría, jacuzzi de agua caliente, regadera de esencias, regadera de niebla fría, cromoterapia, 

fuente de hielo y albercas de sensaciones. 

Desconéctate de la cotidianidad y conéctate con tus sentidos en NUUP Spa®. 

Déjate consentir como te mereces  y vive una experiencia de renovación absoluta.
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V I V E  L A  E X P E R I E N C I A  N U U P  S P A ®
 

S I N  P R E O C U P A C I O N E S

 Nuestros guías Spa irán de la mano contigo en este recorrido.

 El uso del circuito de hidroterapia es parte integral de tu experiencia NUUP Spa®. 

 Este circuito no tiene cargo extra durante el día de tu servicio. 

 El costo del acceso al circuito de hidroterapia es de $90 USD al día, cuando no se cuente 

              con reservación de masaje o tratamiento. 

 Nuestros horarios de operación son todos los días de 8:00 am a 9:00 pm.  

S I N  P R I S A S 

 Te recomendamos llegar con al menos una hora y media de antelación. 

 El uso de traje de baño es indispensable en todas las áreas húmedas.
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L I V E  T H E  N U U P  S P A ®  E X P E R I E N C E
 

N O  W O R R I E S

 Our Spa guides will take you by the hand on this tour.

 Using the hydrotherapy circuit is an integral part of the NUUP Spa® experience.

 There is no extra charge for using this circuit on the day of your service. 

 The rate on other days is $90 USD, when a massage or treatment has not been reserved. 

 We are open daily from 8:00 am to 9:00 pm. 

N O  R U S H 

 We recommend you arrive at least one and a half hours in advance.

 It is mandatory to use your bathing suit to obtain access 

 to the showers and sensations pools experience. 
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F A C I A L E S
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Todos nuestros faciales incluyen masaje de manos y brazos.

All our facials include hand and arm massages.

A N T I E N V E J E C I M I E N T O 
E F E C T O  L I F T I N G 
E S C U L P E .  R E A F I R M A .  T E N S A .

90 minutos.

Tratamiento facial remodelante y reafirmante con efecto lifting inmediato. Antienvejecimiento con tres tipos 

de colágeno. Esculpe los contornos del rostro revelando una piel más tersa e hidratada. 

 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Masaje relajante de pies de 15 minutos (con cargo adicional).

A N T I - A G I N G  W I T H  L I F T I N G  E F F E C T 
S C U L P T .  T O N E .  T I G H T E N .

90 minutes.

This is a remodeling and toning facial treatment with an immediate lifting effect. Anti-aging with three types 

of collagen. It sculpts the contours of your face, revealing a tighter and more hydrated face. 

 

 RECOMMENDED UPGRADE:  

 Relaxing 15-minute foot massage (with additional charge). 
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D I A M O N D
P O R Q U E  L O  M E R E C E S .  

90 minutos. 

El facial ideal para lucir espectacular en cualquier ocasión especial, consintiéndote con polvos de diamante

estructurados para embellecer el rostro y aportar un efecto matizado y luminoso. 

Un resultado inmediato de piel aterciopelada.  

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Parches de colágeno para ojos (con cargo adicional).

P U R I F I C A N T E
E L  P R I M E R  P A S O . 

80 minutos.

La elección perfecta para preparar la piel. Facial enfocado en oxigenar y limpiar por medio de un innovador 

producto de desintoxicación enzimática, eliminando cualquier partícula ajena a la piel. 

Recomendado como preparación para otro facial que aporte los nutrientes necesarios. Facial con extracciones. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Masaje facial de 15 minutos con gemas refrescantes y calmantes (con cargo adicional).

D I A M O N D
B E C A U S E  Y O U  D E S E R V E  I T .  

90 minutes. 

This is an ideal facial for looking spectacular on that special occasion, pampering yourself with diamond powders

structured to make your face beautiful and give your skin a shining tone, with an immediate velvety effect.

 RECOMMENDED UPGRADE: 

 Collagen patches for your eyes (with additional charge).

P U R I F Y I N G
F I R S T  S T E P .  

80 minutes.

The perfect choice for preparing your skin. This is a facial focused on oxygenizing and cleaning by means 

of an innovative enzymatic detox product that eliminates any foreign particles from the skin. 

Recommended as preparation for another facial that contributes necessary nutrients. It is a facial with extractions.

 RECOMMENDED UPGRADE: 

 15-minute facial massage with refreshing and calming gems (with additional charge).

Todos nuestros faciales incluyen masaje de manos y brazos.

All our facials include hand and arm massages.

N U U P  S P A ®
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H I D R A T A N T E  C O N  S U P E R F O O D S
B E N E F I C I O S  D E  L A  T I E R R A . 

80 minutos.

Hidratación proporcionada por altos activos contenidos en “superfoods”, a través de productos cosmetológicos 

diseñados para dar luminosidad e hidratación a todo tipo de piel con activos energizantes y desintoxicantes. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Masaje de pies y piernas de 15 minutos (con cargo adicional). 

H Y D R A T I N G  W I T H  S U P E R F O O D S
B E N E F I T S  O F  T H E  E A R T H . 

80 minutes.

Hydration provided by the highly active ingredients in “superfoods”, using cosmetic products to give brightness

 and hydration to every type of skin with energizing and detoxifying active ingredients.

 RECOMMENDED UPGRADE: 

 15-minute foot and leg massage (with additional charge).

Todos nuestros faciales incluyen masaje de manos y brazos.

All our facials include hand and arm massages.
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P A R A  P I E L  S E N S I B L E 
80 minutos.
Facial especializado para pieles que requieren mayor delicadeza y atención. Productos con ingredientes 
botánicos seleccionados para atender las necesidades requeridas en pieles sensibles, reactivas o rosáceas.

Masaje calmante con esferas frías.

S E N S I T I V E  S K I N 
80 minutes.
A specialized facial for treating skins that require gentler and more detailed attention. 
Products with selected botanical ingredients to meet the requirements of sensitive, delicate or rosacea skins. 
A calming massage with cold spheres.

Todos nuestros faciales incluyen masaje de manos y brazos.

All our facials include hand and arm massages.



A N T I - P I G M E N T O  C O N  V I T A M I N A  C 
90 minutos.

¿Falta de vitalidad, con pigmentación en la piel? Este exquisito facial es el ideal para atender estos síntomas 

en el rostro. Poderosos productos antioxidantes ayudarán a inhibir efectos de pigmentación no deseados,

 incrementando la producción de colágeno.

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Masaje de cuero cabelludo de 15 minutos (con cargo adicional). 

P A R A  C A B A L L E R O S 
50 minutos.

Limpieza profunda a la medida. Facial que brinda mayor atención a la aportación de colágeno e hidratación,

atendiendo principalmente la zona de rasurado. Facial fresco y revitalizante. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Masaje de cuero cabelludo de 15 minutos (con cargo adicional).

A N T I - B R I L L O  
60 minutos.

Facial matificante que ayuda a combatir efectos de brillo y grasa en el rostro. 

Nutritivo y profundo tratamiento desintoxicante.

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Reflexología en pies de 15 minutos (con cargo adicional).

A N T I - P I G M E N T A T I O N  W I T H  V I T A M I N  C 
90 minutes.

Lack of vitality, with pigmentation in the skin? This exquisite facial is ideal for taking care of those symptoms 

on your face. Powerful antioxidant products will help prevent the unwanted effects of pigmentation, increasing

the production of collagen. 

 RECOMMENDED UPGRADE:

 15-minute scalp massage (with additional charge).

G E N T L E M E N ’ S
50 minutes.

Customized deep cleansing. A facial that pays special attention to offering collagen and hydration, focusing

 mainly on the shaving area. A cool, refreshing facial.

 RECOMMENDED UPGRADE: 

 15-minute scalp massage (with additional charge).

A N T I - B L E M I S H   
60 minutes.

Facial offering a matt shade that helps to combat the effects of shine and grease on the face. 

A nutritious and deep detoxifying treatment. 

 RECOMMENDED UPGRADE: 

 15-minute foot reflexology (with additional charge).

Todos nuestros faciales incluyen masaje de manos y brazos. All our facials include hand and arm massages.
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M A S A J E S

M A S S A G E S
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U N  R E L A J A N T E  D E S P E R T A R
S E R V I C I O  D I S P O N I B L E  S O L O  D E  8 : 0 0  A M  A  1 1 : 0 0  A M . 

60 minutos.

Nada como iniciar el día con una deliciosa sesión de masaje terapéutico, acompañado de un energético jugo verde. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Mascarilla capilar (con cargo adicional). 

S U E C O
L A  T E N S I Ó N  S E  Q U E D A  A T R Á S . 

50 minutos / 80 minutos. 

Deja que tu cuerpo viva esta sensación de alivio por medio del trabajo de nuestras manos expertas 

enfocándose en cada zona de tensión a detalle. Aplicación de técnica de masaje sueco con presión firme. 

Una buena opción como primera experiencia de masaje.  

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Mascarilla capilar (con cargo adicional). 

A  R E L A X I N G  W A K E  U P 
S E R V I C E  O N L Y  A V A I L A B L E  F R O M  8 : 0 0  A M  T O  1 1 : 0 0  A M . 

60 minutes.

There is nothing like starting the day with a delicious therapeutic massage, accompanied by an energetic green juice.

 RECOMMENDED UPGRADE: 

 Capillary mask (with additional charge).

S W E D I S H
L E A V E  T E N S I O N  B E H I N D . 

50 minutes / 80 minutes. 

Let your body experience this sensation of relief through the work of expert hands that focus on every detail 

of each tension zone. The Swedish massage technique is used, applying firm pressure. 

A good option for your first massage experience.

 RECOMMENDED UPGRADE: 

 Capillary mask (with additional charge).

N U U P  S P A ®
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T E J I D O  P R O F U N D O 
A  M A Y O R  E S F U E R Z O ,  M A Y O R  P R E S I Ó N .

50 minutos / 80 minutos.

Masaje con presión fuerte para aquellos que gustan de terapias con mayor alcance. 

Ayuda a liberar el estrés muscular por medio de puntos de presión digital. Elige la sesión de 80 minutos,

en caso de desear estiramientos.  

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Aplicación de gel descontracturante (con cargo adicional).

R E F L E X O L O G Í A 
L A  S A B I D U R Í A  O R I E N T A L . 

50 minutos.

Digitopresión aplicada en palmas de las manos y plantas de los pies para ayudar a equilibrar el funcionamiento 

del organismo, dar vitalidad y mayor energía. Terapia milenaria que trabaja los meridianos en zonas localizadas. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Masaje de cuero cabelludo de 15 minutos (con cargo adicional).

D E E P  T I S S U E
M O R E  P R E S S U R E  T H R O U G H  M O R E  E F F O R T .

50 minutes / 80 minutes.

For those who prefer further reaching therapies, with strong pressure. A massage that helps to release muscular

stress through digital pressure points. Choose an 80-minute session if you want to have stretching.

 Recommended upgrade: 

 Application of contracture relieving gel (with additional charge).

R E F L E X O L O G Y 
O R I E N T A L  W I S D O M . 

50 minutes.

This consists of digital pressure applied to the hands and soles of the feet to help balance the organism, 

offering vitality and more energy. An ancient therapy that works on the meridians in specific zones. 

 Recommended upgrade: 

 15-minute scalp massage (with additional charge).
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P R E N A T A L 
L A  M A R A V I L L A  D E L  S E R . 

50 minutos.
Masaje relajante adaptado a las necesidades del cuerpo durante esta hermosa etapa. 

Terapia aplicada con aceites formulados especialmente para el cuidado de ambos. 

Masaje apto únicamente a partir del tercer mes en adelante.

P R E N A T A L
T H E  W O N D E R  O F  L I F E . 

50 minutes.
A relaxing massage adapted to the needs of the body during this beautiful stage. 

Therapy applied using oils specially created for the care of both mother and child. 

Massage only apt from the third month on.

N U U P  S P A ®
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P I E D R A S  C A L I E N T E S 
E Q U I L I B R I O  F Í S I C O  Y  E N E R G É T I C O . 

80 minutos.

Experiencia armónica entre manos y piedras de río trabajando juntos. Terapia que por medio del calor ayuda 

a disminuir tensión y trabajar de mejor manera las contracturas. 

 COMPLEMENTO RECOMEDADO: 

 Masaje de cuero cabelludo de 15 minutos (con cargo adicional).

H O T  S T O N E S 
P H Y S I C A L  A N D  E N E R G E T I C  B A L A N C E . 

80 minutes.

Experience harmony through hands and river stones working together. A therapy using heat that helps 

to decrease tension and improve the work on contractures.

 RECOMMENDED UPGRADE: 

 15-minute scalp massage (with additional charge).

N U U P  S P A ®
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M A S A J E  C O N  “ C A T A P L A S M A S ”
H E R E N C I A  A N C E S T R A L . 

50 minutos / 80 minutos.

Masaje recomendado para atender zonas con mayor molestia, mediante la aplicación de “cataplasmas herbales”

que, por medio de los beneficios de la herbolaria y el calor, ayudarán a minorizar el malestar. 

Sesión de masaje con presión suave. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: Mascarilla de nutrición capilar (con cargo adicional).

M A S S A G E  W I T H  “ P O U L T I C E S ”
A N  A N C I E N T  H E R I T A G E . 

50 minutes / 80 minutes.

Massage recommended for treating more painful areas, through the application of “herbal poultices” that, using 

the benefits of herbal medicine and heat, will help to minimize the pain. A massage session with soft pressure.

 Recommended upgrade: Capillary nutrition mask (with additional charge).

N U U P  S P A ®
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R E N O V A C I Ó N  N U U P  S P A ® 
C O N E X I Ó N  C Ó S M I C A .

60 minutos / 90 minutos. 

Sumérgete en esta experiencia con la relajante aplicación de una variedad de manipulaciones durante el 

masaje, tales como shiatsu, reflexología, lomi-lomi, sueca y estiramientos; todos aplicados para disminuir zonas 

de tensión, acompañados de una descongestiva terapia de compresas herbales que hidratarán y nutrirán la piel.  

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Mascarilla de nutrición capilar (con cargo adicional).

N U U P  S P A ®  R E N E W A L 
C O S M I C  C O N N E C T I O N .

60 minutes / 90 minutes. 

Dive into this experience and enjoy the relaxing application of a variety of massage styles, such as shiatsu, 

reflexology, lomi lomi, Swedish and stretching; all are applied to reduce tension zones and are accompanied 

by a decongestive therapy that uses herbal compresses to hydrate and nourish your skin.

 Recommended upgrade:

 Capillary nutrition mask (with additional charge).

N U U P  S P A ®
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T R A T A M I E N T O S
C O R P O R A L E S

B O D Y  T R E A T M E N T S
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E X F O L I A C I Ó N  C O R P O R A L
L I M P I E Z A  R E V I T A L I Z A N T E .

40 minutos.

Tratamiento que trabaja la piel corporal por medio de movimientos aleatorios ayudando a la circulación. 

Exfoliación con cristales salinos impregnados con las propiedades y exquisita esencia de flor “Frangipani” 

o “Lime and Ginger”. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO:

 Mascarilla de nutrición capilar (con cargo adicional).

B O D Y  E X F O L I A T I O N
R E J U V E N A T I N G  C L E A N S I N G .

40 minutes.

A treatment that works the body’s skin through random movements to help circulation. Exfoliation with salt 

crystals impregnated with the properties and exquisite essence of the “Frangipani” flower or “Lime and Ginger”.

 RECOMMENDED UPGRADE:

 Capillary nutrition mask (with additional charge).

Todos los tratamientos inician con una exfoliación corporal e incluyen masaje en cuello y cráneo. 

All treatments begin with a body exfoliation and include a neck and head massage. 

N U U P  S P A ®
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F A N G O  D E S I N T O X I C A N T E 
A D I Ó S  A  L A S  T O X I N A S .

80 minutos.

Envoltura corporal con fango blanco que por sus propiedades desintoxicantes ayuda a nutrir la piel y a eliminar 

toxinas. Iniciamos con exfoliación corporal para eliminar células muertas, seguido de la aplicación de fango 

y un relajante masaje de cuero cabelludo. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO:

 Exfoliación facial (con cargo adicional). 

D E T O X I F Y I N G  M U D  
S A Y  G O O D B Y E  T O  T O X I N S .

80 minutes.

A body wrap with white mud that helps nourish the skin and eliminate toxins through its detoxifying 

properties. We begin with a body exfoliation that eliminates dead cells, followed by the mud wrap, 

and a relaxing scalp massage. 

 RECOMMENDED UPGRADE:

 Facial exfoliation (with additional charge).

Todos los tratamientos inician con una exfoliación corporal e incluyen masaje en cuello y cráneo. 

All treatments begin with a body exfoliation and include a neck and head massage. 

N U U P  S P A ®
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D E S P U É S  D E L  S O L
R E H I D R A T A N T E  Y  C A L M A N T E .  

80 minutos.

¿Piel dañada por el sol? Este tratamiento calmante es la solución. Gel corporal elaborado con extractos 

de Tepezcohuite (planta mexicana), es aplicado por todo el cuerpo para dar alivio y sensación de frescura, 

ayudar a desinflamar y a regenerar la piel dañada. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Masaje de pies de 15 minutos (con cargo adicional). 

Todos los tratamientos inician con una exfoliación corporal e incluyen masaje en cuello y cráneo. 

All treatments begin with a body exfoliation and include a neck and head massage. 

N U U P  S P A ®
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Todos los tratamientos inician con una exfoliación corporal e incluyen masaje en cuello y cráneo. 

All treatments begin with a body exfoliation and include a neck and head massage. 

A F T E R  S U N
C A L M I N G  A N D  R E H Y D R A T I N G .

80 minutes.

Skin damaged by the sun? This calming treatment is the solution. A body gel made with Tepezcohuite 

(a Mexican plant) extracts, it is applied all over the body to offer relief and a sensation of coolness, helping 

to sooth and regenerate the damaged skin. 

 RECOMMENDED UPGRADE: 

 15-minute foot massage (with additional charge).

N U U P  S P A ®
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J O U R N E Y S

T R A V E S Í A S
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Servicios no válidos con promociones, descuentos u otros beneficios.

Services not valid with promotions, discounts or other benefits. 

M I  M O M E N T O
130 minutos.

Tiempo destinado para consentirte iniciando con un tratamiento de exfoliación de espalda, seguido 

de un relajante masaje con bálsamo de cítricos y aplicación de mascarilla facial hidratante. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO:

 Reflexología en pies de 15 minutos (con cargo adicional).

C O M O  F R I D A  Y  D I E G O 
90 minutos.

Masaje relajante en pareja con bálsamo de cítricos y sesión de ritual descongestivo de rostro con gemas de mármol. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Copas de vino espumoso y amenidad de fresas con chocolate (con cargo adicional).

J U N T O S  S A B E  M E J O R
110 minutos.

Tratamiento de tina con masaje de digitopresión de cráneo, hombros y cuello, seguido de un masaje de pindas

herbales con fango. Amenidad de plato de frutas y copa de vino espumoso. 

 COMPLEMENTO RECOMENDADO: 

 Masaje facial de 15 minutos con gemas refrescantes y calmantes (con cargo adicional).
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M Y  M O M E N T
130 minutes.

A time for pampering yourself, beginning with a back-exfoliation treatment, followed by a relaxing massage with

a citric balm and the application of a hydrating facial mask.

 Recommended upgrade: 

 15-minute foot reflexology (with additional charge).

L I K E  F R I D A  A N D  D I E G O 
90 minutes.

Relaxing massage for couples with a citric balm and a ritual decongestive session for the face with marble gems. 

 Recommended upgrade: 

 Glasses of sparkling white wine and an amenity of chocolate covered strawberries 

 (with additional charge).

I T  T A S T E S  B E T T E R  T O G E T H E R
110 minutes.

Bathtub treatment with a finger pressure head, shoulders and neck massage, followed by a pinda herbal massage

with mud. An amenity of a plate of fruits with a glass of sparkling white wine.

 Recommended upgrade: 

 15-minute facial massage with refreshing and calming gems 

 (with additional charge).Servicios no válidos con promociones, descuentos u otros beneficios.

Services not valid with promotions, discounts or other benefits. 



N U U P  S P A

52 53

R I T U A L  F O R  B R I D E S

R I T U A L  D E  N O V I A S
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El día tan soñado y esperado ha llegado. 

Nuestra Suite de Novias está lista para recibirte y prepararte, 

compartiendo estos momentos con tus damas y familia. 

Tenemos varias opciones para consentirte. Por favor consulta 

el reglamento y guía para su uso.

The day you have dreamt of so much and waited for has arrived. 
Our Bridal Suite is ready for you to get ready in and share those 

moments with your bridesmaids and family. 
We have several options to pamper you. Please consult 

the rulebook and guide for its use. 

T O D O  L I S T O 
S E R V I C I O S  E L  D Í A  P R E V I O  A  L A  B O D A

Prueba de peinado   75 minutos

Prueba de maquillaje   90 minutos 

Manicure    60 minutos  

Pedicure    75 minutos 

S E R V I C I O S  E L  D Í A  D E L  E V E N T O 

Peinado    60 minutos

Maquillaje    90 minutos

Reflexología manos y pies  15 minutos

5 horas de uso de Suite de Novias

E V E R Y T H I N G ’ S  R E A D Y  
S E R V I C E S  O N  D A Y  B E F O R E  W E D D I N G

Hairstyle rehearsal  75 minutes

Make-up rehearsal   90 minutes 

Manicure    60 minutes  

Pedicure    75 minutes 

S E R V I C E S  O N  D A Y  O F  E V E N T 

Hairstyle    60 minutes

Make up    90 minutes

Hand and feet reflexology  15 minutes

5 hours use of Bridal Suite

N U U P  S P A ®

Servicios no válidos con promociones, 

descuentos u otros beneficios.

Services not valid with promotions, 

discounts or other benefits.
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¡ M I  D Í A ! 
S E R V I C I O S  E L  D Í A  P R E V I O  A  L A  B O D A

Prueba de peinado   75 minutos

Prueba de maquillaje   90 minutos

Manicure para la novia   60 minutos

Pedicure para la novia   75 minutos

2 manicure extra   60 minutos

2 pedicure extra   75 minutos

Botella de vino blanco

2 platos de fresas con chocolate (6 piezas cada uno)

S E R V I C I O S  E L  D Í A  D E L  E V E N T O

Peinado    60 minutos

Maquillaje    90 minutos

Botella de vino blanco

Tabla de quesos

5 horas de uso de Suite de Novias 

Servicios no válidos con promociones, descuentos u otros beneficios.

Services not valid with promotions, discounts or other benefits.

M Y  D A Y !  
S E R V I C E S  O N  D A Y  B E F O R E  W E D D I N G

Hairstyle rehearsal   75 minutes

Make-up rehearsal   90 minutes

Manicure for bride    60 minutes

Pedicure for bride    75 minutes

2 manicures extra    60 minutes

2 pedicures extra    75 minutes

Bottle of white wine

2 plates of chocolate covered strawberries (6 pieces each)

S E R V I C E S  O N  D A Y  O F  E V E N T

Hairstyle     60 minutes

Make-up     90 minutes

Bottle of white wine

Cheese board

5 hours use of Bridal Suite



N U E S T R O  M O M E N T O 
S E R V I C I O S  D O S  D Í A S 

P R E V I O S  A L  E V E N T O .

Masaje Relajante en pareja  90 minutos

Exfoliación Corporal 

Frangipani en pareja

Copa de vino espumoso

Fresas con chocolate. 

S E R V I C I O  E L  D Í A  P R E V I O  A L  E V E N T O .

Prueba de peinado   75 minutos

Prueba de maquillaje   90 minutos

Manicure para la novia   60 minutos

Pedicure para la novia   75 minutos

S E R V I C I O S  E L  D Í A  D E L  E V E N T O

Peinado    60 minutos

Maquillaje    90 minutos

5 horas de uso de Suite de Novias 

Favor de consultar nuestro reglamento de uso de Suite de Novias.

Reservación con un mes de antelación. Sujeto a disponibilidad.

Servicios no válidos con promociones, descuentos u otros beneficios.

Please consult our rules on use of the Bridal Suite.

Reservation must be made one month in advance. Subject to availability.

Services not valid with promotions, discounts or other benefits.

O U R  M O M E N T  
S E R V I C E S  T W O  D A Y S  B E F O R E  T H E  E V E N T

Couple’s relaxing massage   90 minutes

Couple’s Frangipani body exfoliation

Glass of sparkling white wine

Chocolate covered strawberries 

S E R V I C E S  O N  D A Y  B E F O R E  E V E N T

Hairstyle rehearsal     75 minutes

Make-up rehearsal    90 minutes

Manicure for bride    60 minutes

Pedicure for bride    75 minutes

S E R V I C E S  O N  D A Y  O F  E V E N T

Hairstyle     60 minutes

Make-up     90 minutes

5 hours use of Bridal Suite

N U U P  S P A ®
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U Ñ A S
Manicure express   30 minutos

Pedicure express   30 minutos

Cambio de esmalte   20 minutos

Manicure Spa    60 minutos

Pedicure Spa    75 minutos

G E L  C O L O R 
Manicure con gel   60 minutos

Manicure spa con gel   65 minutos

Pedicure con gel   75 minutos

Pedicure spa con gel   80 minutos

Esmaltado en gel   20 minutos

Retiro de esmalte en gel   20 minutos

D E P I L A C I O N E S 
Ceja (no relleno de ceja)  30 minutos

Bigote, barba o mejillas   15 minutos

Pierna completa   35 minutos

Media pierna    25 minutos

Axila     20 minutos

Espalda     40 minutos

Línea de bikini 

(no brasileño)    30 minutos

Brazo completo    25 minutos

Medio brazo    15 minutos

C A B E L L O 
Corte para dama    50 minutos

Corte para caballero    40 minutos

Lavado y secado    60 minutos

Lavado + secado + planchado   80 minutos

Planchado (cabello limpio y seco)  40 minutos

Lavado + tratamiento capilar + secado  80 minutos

Trenza francesa     30 minutos

Trenza individual    20 minutos

Peinado en chongo    30 minutos

(cabello limpio y seco)

M O M E N T O S E S P E C I A L E S 
P A R A  N O V I A S

Prueba de peinado 

(cabello limpio y seco)    75 minutos

Peinado (cabello limpio y seco)   60 minutos

Prueba de maquillaje    90 minutos

Maquillaje     90 minutos

Pestaña postiza     20 minutos 

 

Servicios no válidos con promociones, 

descuentos u otros beneficios.
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N A I L S
Express manicure   30 minutes

Express pedicure   30 minutes

Change of nail polish   20 minutes

Spa manicure    60 minutes

Spa pedicure    75 minutes

G E L  C O L O R 
Manicure with gel   60 minutes

Manicure spa with gel   65 minutes

Pedicure with gel  75 minutes

Pedicure spa with gel  80 minutes

Nail polish in gel   20 minutes

Removal of nail polish in gel  20 minutes

W A X I N G
Eyebrow depilation 

(no eyebrow filling)   30 minutes

Moustache, beard or cheeks  15 minutes

Full leg     35 minutes

Half leg    25 minutes

Armpit     20 minutes

Back     40 minutes

Bikini line (not Brazilian)  30 minutes

Full arm    25 minutes

Half arm    15 minutes

H A I R 
Lady’s haircut     50 minutes

Gentleman’s haircut    40 minutes

Hair wash and dry    60 minutes

Wash + dry + straightening   80 minutes

Straightening (hair clean and dry)  40 minutes

Wash + capillary treatment + dry  80 minutos

French braid     30 minutes

Individual braid     20 minutes

Hair bun styling (hair clean and dry) 30 minutes

S P E C I A L  M O M E N T S
F O R  B R I D E S

Hairstyle rehearsal (hair clean and dry)  75 minutes

Hairstyle (hair clean and dry)   60 minutes

Make-up rehearsal    90 minutes

Make-up     90 minutes

False eye lashes     20 minutes

Services not valid with promotions, 

discounts or other benefits.

N U U P  S P A ®
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G E N E R A L  I N F O R M A T I O N

I N F O R M A C I Ó N
G E N E R A L
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RESERVACIONES

Extensión: 4252

Correo electrónico: spa@adh.com

HORARIO Y UBICACIÓN

NUUP Spa® está en el corazón de Atelier, en el edificio 3, nivel 3. 

Nuestro horario de atención es de 8:00 am a 9:00 pm, todos los días. 

Te recomendamos programarte para llegar una hora y media antes de tu cita, 

para disfrutar sin prisa de todas las instalaciones.

PRECIOS

Precios en dólares americanos con IVA incluido. 

Cargo aplicado en moneda nacional al tipo de cambio fiscal vigente el día del servicio. 

15% de cargo por servicio será agregado a la cuenta final.  

Propinas a discreción del cliente. 
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VESTIMENTA Y PERTENENCIAS

Este tiempo está destinado a tu relajación. Por eso deseamos que tengas una experiencia libre de preocupaciones.  

Te recomendamos dejar en tu habitación objetos de valor y traer tu traje de baño 

(es indispensable para vivir la experiencia en el circuito de hidroterapia).

ACCESO A NUESTRAS INSTALACIONES

A partir de 18 años en adelante. 

Acceso a las instalaciones del Spa sin costo adicional únicamente durante el día del servicio spa contratado

(no incluido en los servicios de salón de belleza). 

Cargo por acceso al circuito de hidroterapia es de $90 USD por día.

NOTIFICACIÓN DE ESTADO DE SALUD

Nuestros servicios están enfocados a la relajación.  

Por tu bienestar, es necesario señalizar y describir en el cuestionario médico que se entrega al inicio de cada

servicio, cualquier cuestión médica, alergia o herida que debamos considerar durante tu tratamiento.

Es vital para nosotros su notificación oportuna.

N U U P  S P A ®
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RESERVATIONS

Extension: 4252

E-mail: spa@adh.com

OPENING HOURS AND LOCATION

NUUP Spa® is in the heart of Atelier, in building 3, level 3.

We are open to guests from 8:00 am to 9:00 pm, daily.

We recommend you plan to arrive an hour and a half before your appointment 

in order to enjoy all our facilities without rushing.

PRICES

Prices in US dollars with VAT included.

Prices are applied in US dollars using the official exchange rate on day of the service.

A service charge of 15% will be added to the final bill.

Gratuities are at client’s discretion.
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CLOTHING AND BELONGINGS

You are here to relax. That is why we want you to have a worry-free experience. We recommend you leave 

any valuables in your room safety deposit box, and bring your bathing suit 

(it is required for enjoying the hydrotherapy circuit experience).

 ACCESS TO OUR FACILITIES

For guests 18 years of age and over. 

Access to spa facilities at no extra cost only on day of contracted spa service 

(not included in beauty salon services).

Charge for access to the hydrotherapy circuit is $90 USD.

ADVISING US ON YOUR STATE OF HEALTH

Our services are focused on relaxation.

In the interests of your well-being, you need to advise us in the medical questionnaire we give you at the start 

of each service about any medical condition, allergy or injury we should take into consideration 

during your treatment. It is vital that we should be advised in advance.

N U U P  S P A ®
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